VMF 81 : sortie LOT 9-10-11 septembre 2020

Entre terre et ciel, la Vallée de la Dordogne, âme du Lot ..
« Du château au bourg castral, les toits de tuiles brunes, les pierres ocres, les fenêtres sculptées, les pigeonniers carrés donnent un cachet d’exception à ces villages préservés, à ces paysages soigneusement entretenus, véritables écrins de la vie du Lot »
Durant ces trois journées, au temps radieux, notre groupe VMF81 a sillonné la Vallée de la Dordogne, dans la partie Nord de ce beau département, de village en château, de grange en église, de cloître en musée.


PREMIERE JOURNEE
Village de Carennac et château de Castelnau-Bretenoux
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                                   CARENNAC, détail  vocabulaire architectural

Carennac nous accueillait sur sa terrasse rocheuse, dominant la rive gauche de la Dordogne, au pied des Causses de Gramat.
Ce bourg monastique, un des plus beaux village de France, nous a plongé dans l’Histoire.. Dès 1047, la puissante Abbaye de Cluny présidait à sa destinée, et c’est au XIIIème siècle que le bourg se développe autour du noyau prieurial, de son port actif sur la Dordogne, de ses trois moulins, et de ses carrières de pierre calcaire.
Parcourir ses ruelles à la découverte d’un patrimoine d’exception, c’est parcourir un livre d’Art et d’Histoire à ciel ouvert… un bel exemple de son classement mérité.
Mais le village de Prudhomat nous attendait  pour nous présenter le château de Castelnau-Bretenoux, son imposant château médiéval, remarquable exemple de l’évolution de l’architecture castrale.





[image: ]
                       Château de Castelnau-Bretenoux, en travaux perpétuels


Elevé dès le XIIIème siècle par la grande famille de Castelnau - Bretenoux, ce château fort développe un premier front défensif de 250m. de longueur comprenant 6 tours semi-circulaires, et 3 bastions en éperon, avec un dispositif renforcé à l’entrée (herse et assommoir). 
Ce château a connu la gloire et la splendeur des grandes demeures seigneuriales, mais aussi l’abandon au XVIIIème siècle.
Son dernier propriétaire l’a sauvé et y a rassemblé, au XXème siècle une collection exceptionnelle de meubles et objets d’art.

SECONDE JOURNEE 
Château de Grunhac, Teyssieu, château de Saint Laurent les Tours

Près de Sousceyrac en Quercy, l’accueil chaleureux de Jacques de Verdal
en son château de Grunhac restera gravé en nos mémoires. 
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                                           Les 2 châteaux et leurs canards
Un château vivant en symbiose avec ses propriétaires artistes, sculpteur ou musicien ….. un château attachant , à l’image de Jacques qui a souhaité nous faire visiter Sousceyrac en Quercy et son beau patrimoine, ou Pierre Benoît écrivit  son célèbre roman «  Le déjeuner de Sousceyrac ».
Il nous fit découvrir la fameuse pierre « Dieu au maillet » (pierre sculptée X/XIIème siècle). 
Un grand merci à Jacques de Verdal pour sa gentillesse. Son talent de conteur-sculpteur a su graver en nos cœurs l’âme du Lot…. !!!

Au détour d’un chemin, une belle et émouvante vieille grange nous a raconté sa belle vie paysanne. Posée sagement dans le silence d’une campagne ordonnée en prés, bois et murs de pierre, elle surveille jalousement son élevage bovin d’exception.

Une agréable visite de Teyssieu, petit village de 150 habitants, avec son église du XIIème siècle, sa tour du XIIIème siècle, son petit musée archéologique très intéressant, nous a permis de partager, avec son guide, l’amour du terroir.

L’après-midi de cette belle journée, riche en découvertes variées, s’est terminée au château de St Laurent-les-Tours, surplombant St-Céré.

Ce château du XIIIème siècle, entouré de ses 2 tours austères, cache l’Atelier-Musée de Jean Lurçat. Notre visite, passionnante, nous a permis de nous immerger dans la vie et l’œuvre de ce grand artiste, ami fidèle de notre artiste tarnais Dom Robert, qui y séjourna.. Tous deux nous apprennent le langage de la tapisserie !.

TROISIEME JOURNEE
Ville de Saint CERE et château de Montal

C’est dans la visite très intéressante du vieux St-Céré que nous avons commencé notre dernière matinée lotoise.
 Cette petite ville, déjà commerçante au Moyen Age grâce à ses foires renommées, témoigne, par son architecture de sa richesse passée.
Elle est nommée « la Venise du Quercy », par ses canaux réalisés au XVII ème siècle par un ingénieur hollandais, afin de solutionner des inondations récurrentes.
Puis il revenait au château de Montal, joyau de la Renaissance, dans son écrin de verdure, de nous faire découvrir toute la finesse de l’art et de l’esprit du XVIème siècle.
Construit en 1519 et 1534 par Jeanne de Balsac, ce château, au décor sculpté unique, a été sauvé de la ruine et restauré par un industriel et mécène, Maurice Fenaille,, au début du XX ème siècle.
Vendu aux enchères « en pièces détachées »à la fin du XIX ème siècle, Maurice Fenaille, avec sa persévérance et ses moyens financiers, nous donne au XXI ème siècle le grand plaisir de revenir quelques siècles en arrière, au temps de la Renaissance.
C’est ainsi que furent réintégrés, sur sa façade sur cour, l’ensemble des lucarnes ainsi que le large bandeau sculpté en léger relief, la frise sous la toiture, et surtout une série de 7 bustes en haut-relief représentant les membres de la famille de Jeanne (qui avaient été déposés et vendus aux 4 coins du m


Le jardin de buis, de style renaissance, fut réalisé dans les années 1970
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château de Montal

Si le Lot (et sa Vallée de la Dordogne) conserve et préserve un patrimoine 
d’exception, il dispose aussi de guides passionnés et.. passionnants. 

Nous tenons à les remercier, sans oublier la belle gastronomie locale, que nous fit découvrir le restaurant étoîlé «  Au déjeuner de Sousceyrac » et monsieur Bizat, le patron de l’hôtel ci-dessous nommé, au restaurant lui aussi étoîlé.

Nous souhaitons aussi à exprimer nos remerciements à l’hôtel « Les 3 soleils de Montal» pour la qualité de son accueil et de son service, qui lui donnent un goût bien particulier, celui de… « revenez-y » !.

Tout cela n’aurait été qu’un rêve, sans Jacques Bonnet, conseiller territorial et membre du bureau, totalement responsable du programme de ce séjour lotois.



                                    
******* **************
vitrail château de Montal 
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